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Ausschreibung 
 

Landesvielseitigkeitstest (LVT) 2023 
zur Überprüfung des Ausbildungsstandes der Schwimmer 

der Altersklassen 9-13 weiblich und männlich (Jahrgänge 2011 bis 2015) 
 

am 18. Februar 2024 in Bremen 
 

Veranstalter:    Landesschwimmverband Bremen e.V. 

Ausrichter:   Landesschwimmverband Bremen e. V.  

Wettkampfstätte: Hansewasser Hallenbad Bremen 

       Franz-Böhmert-Str. 11  

28359 Bremen 

Wettkampfbecken:   25 m     Wassertiefe:    2,00 m  

Wassertemperatur: ca. 26° Grad   Anzahl der Bahnen: 4    

Art der Leinen:  Wellenkillerleinen  Zeitmessung:   Handzeitnahme  

Einlass:    09.00 Uhr     Beginn:     09.15 Uhr 

 

Die Überprüfung erfolgt in folgenden Bereichen: 
 

Testaufgaben an Land Testaufgaben im Wasser 

Bereich 1:   Anthropometrie 

Bereich 2:   Athletik  

Bereich 3:   Beweglichkeit  

 

Bereich 4:   Beinbewegung  

Bereich 5:   Technik  

Bereich 6:   Schwimmleistung     

Bereich 7:   Delfinbewegung 

Bereich 8:  Gleiten 

Bereich 9:   Schwimmerische Grundschnelligkeit 

Bereich 10:  Schwimmleistung 

 
 
Der Landesvielseitigkeitstest (LVT) ist ein Test zur allgemeinen Einschätzung der sportlichen und  
körperlichen Eignung für das Schwimmen sowie zur Überprüfung des Ausbildungsstandes von  
leistungsbestimmenden Faktoren. Ziel des LVT ist es, eine Hilfe für die Entscheidung über eine  
mögliche Förderung beziehungsweise die weitere Laufbahn der Schwimmer zu bieten. 
Testbeschreibungen, Normwerten und Erläuterungen sind im Testmanual des Deutschen 
Schwimm-Verbandes (DSV) zum bundeseinheitlichen Landesvielseitigkeitstest auf der Homepage 
des DSV unter http://www.dsv.de/schwimmen/wettkampf-regional/landesvielseitigkeitstest-lvt, 
sowie auf der Homepage des LSVB unter www.lsvbremen.de veröffentlicht. 
 
Alle Tests werden an entsprechend eingerichteten Teststationen abgenommen. 
Die Schwimmerinnen und Schwimmer werden in Riegen eingeteilt, denen jeweils ein Riegenführer 
zugeteilt ist. Um die Wartezeiten möglichst zu vermeiden, durchlaufen die Riegen die Stationen 
parallel. Eine Riege startet mit den Testaufgaben an Land, die zweite Riege mit den Testaufgaben 
im Wasser.  

http://www.lsvbremen.de/
http://www.dsv.de/schwimmen/wettkampf-regional/landesvielseitigkeitstest-lvt
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Allgemeine Bestimmungen 

1. Die Tests werden, soweit anwendbar, nach den Wettkampfbestimmungen (WB), der 
Rechtsordnung (RO), der Wettkampflizenzordnung (WLO) und der Anti Doping Ordnung (ADO) des 
DSV durchgeführt. 
 
2. Teilnahmeberechtigt sind ausschließlich Schwimmer, die ihre Registrierung beim DSV sowie 
eine gültige Lizenz „Schwimmen“ nachweisen können. Der meldende Verein muss Mitglied des 
Landesschwimmverband Bremen e.V. (LSVB) und im Besitz der Verbandsrechte sein. 
Die Teilnahmebedingungen gemäß § 22 WB-AT werden vorausgesetzt. 
Es können nur Schwimmer/-innen der oben aufgeführten Jahrgänge/Altersklassen (AK) gemeldet 
werden, wenn sie folgende schwimmerische Leistungen nachweisen können: 
 

  Pflichtstrecken optionale Strecken   

AK 50 S 50 R 50 B 50 F 100 S 100 R 100 B 100 F 100 L 200 L 200 F 400 F 
800 F (w)  

1500 F (m) Bahn 

9   x x x         x         25/50 

10 x x x x         x   x     25/50 

11 x         x x x   x   x   25/50 

12     x x x x  x   x 
50 
 

13         x x x x   x     x 50 

 
3. Meldebeschränkung 
Die 6 schnellsten gemeldeten Sportlern eines jeden Jahrgang männlich/weiblich in Bezug auf die 
100m Lagen (Jahrgang 2013-2015), bzw. 200m Lagen (Jahrgang 2011-2012) sind für den LVT 
qualifiziert. Nicht genutzte Startplätze werden bis zum Erreichen von  
50 Sportlern in der Summe aller Meldungen nach Ermessen des Ausrichters zugelassen. 
Bei mehr als 50 gemeldete Aktiven sind Zurückweisungen möglich. Sie erfolgen nach Rücksprache 
mit dem Ausrichter. 
 
4. Meldungen 
Auf www.lsvbremen.de stehen das Anmeldeformular mit Datenschutzerklärung (siehe Punkt 12) und 
Erklärung zur Sportgesundheit (siehe Punkt 13) als PDF-Dokument sowie die Meldedatei im Excel-
Format zum Download bereit.  
Das Anmeldeformular ist vollständig ausgefüllt und unterschrieben vorab per E-Mail an die 
Meldeanschrift mit der Meldedatei zu senden. Die Originale sind am Tag der Veranstaltung beim 
Schiedsrichter abzugeben.   
 
Beide Dokumente müssen zum Meldeschluss bei der Meldeanschrift vorliegen. Die Vereine 
erhalten per E-Mail eine Meldebestätigung. 
 
5. Meldeanschrift  

Landesschwimmverband Bremen e.V. 

Sabine Pieper 

Franz-Böhmert-Straße 11 

28205 Bremen 

Sabine.pieper@lsvb.de  
 
6. Meldeschluss 
Donnerstag, 08. Februar 2024, 23:59 Uhr 
Später eingehende oder unvollständige Meldungen werden nicht berücksichtigt.  

http://www.lsvbremen.de/
http://www.lsvbremen.de/
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7. Meldegeld 
Das Meldegeld beträgt pro Aktiven 25,00 Euro für den gesamten LVT und ist bis  
zum 15. Februar 2024 auf das Konto des Landesschwimmverband Bremen e.V. einzuzahlen. 
Kontoinhaber:   Landesschwimmverband Bremen e.V. 
Institut:    Sparkasse Bremen 
Kontonummer:  DE28290501010001045582 
BIC:     SBREDE22XXX 
Verwendungszweck: LVT 2023 + Vereinsname 
 
8. Gruppeneinteilung 
Der LVT wird zeitlich in zwei Gruppen durchgeführt. Die Gruppen werden je nach Meldeanzahl der 
Teilnehmer entsprechend eingeteilt.  
Es besteht kein Anrecht auf Teilnahme in einer bestimmten Gruppe. 
 
9. Kampfrichter, Helfer, Riegenführer 
Gemäß Abschnitt 4.2 Technik des DSV LVT Testmanual erfolgt die Bewertung der Technikkriterien 
der Schwimmtechnik durch unabhängige und erfahrene Trainer 
Die Anzahl der Kampfrichter, Trainer, Helfer, Riegenführer wird mit Versand des Meldeergebnisses 
bekannt gegeben. 
 
10. Bewertung 
Die Bewertung der Testaufgaben erfolgt durch das eingesetzte Kampfgericht des LSVB.  
Die schwimmspezifischen Wettkampfleistungen werden alle aus der DSV-Bestenliste ermittelt.  
 
11. Auswertung 
Die Ergebnisse der einzelnen Testaufgaben werden auf einem Auswertungsbogen dokumentiert und 
im Anschluss an den LVT in einem dafür vorgesehenen Programm erfasst. Die Vereine erhalten 
zeitnah eine Auswertung in elektronischer Form. Zusätzlich werden die Auswertungen beim LSVB 
archiviert. 
 
12. Weitergabe der erhobenen Daten 
Bei diesem Test werden, anders als bei jedem anderen Wettkampf, Daten der Kinder erfasst, die 
über den LSVB an den Deutschen Schwimm-Verband weitergereicht werden. Diese werden dort in 
einer zentralen Datenbank abgelegt. Es soll von dort aus die Leistungsentwicklung ihrer Kinder 
beobachtet werden. In dieser Datenbank werden jetzt neben den rein schwimmsportlichen 
Leistungen auch Daten aufgenommen, die in das Persönlichkeitsrecht eingreifen. Dazu werden 
Körpergröße und Gewicht sowie eine visuelle Eignung der Kinder festgestellt und bewertet. Hierbei 
handelt es sich eindeutig um personenbezogene Daten, die das Persönlichkeitsrecht 
beeinträchtigen können. Um diese personenbezogenen Daten erfassen zu können, benötigen wir 
die Zustimmung durch die Eltern (oder sonstige Sorgeberechtigte) für diesen 
Überprüfungswettkampf durch Unterschrift.  
Aus diesem Grund ist für jeden Aktiven eine von einem Erziehungsberechtigten unterschriebene 
Datenschutzerklärung mit der Meldung im Original (Papierform) abzugeben, in der die Erfassung 
und Weitergabe der erhobenen Daten genehmigt wird. Ohne vorliegende Genehmigung zur 
Weitergabe der Daten ist eine Teilnahme am LVT nicht möglich. (siehe Anlage) 
 
13. Sportärztliche Untersuchung 
Mit der Meldung gibt der meldende Verein eine schriftliche Erklärung ab, dass alle Aktiven ihre 
Sportgesundheit durch ein ärztliches Zeugnis nachgewiesen haben, welches nicht älter als ein Jahr 
ist. Ohne unterschriebene Erklärung ist der Verein nicht startberechtigt. (siehe Anlage)  

http://www.lsvbremen.de/
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14. Sportkleidung 
Die Testaufgaben an Land sind in kurzer Sporthose, T-Shirt und geeigneten Sportschuhen zu 
absolvieren.  
Bei den schwimmerischen Aufgaben empfehlen wir Badehosen/Badeanzüge, die bei mehreren 
Starts verwendet und ohne Probleme einen längeren Zeitraum getragen werden können (keine 
High-Tech-Anzüge!). Wir empfehlen, mehrere große Handtücher mitzubringen. Für ausreichend 
Getränke und geeignete Verpflegung sind die Aktiven selbst zuständig. 
 
15. Haftung 
Für Unfälle, Diebstähle oder Schäden jeglicher Art kann keine Haftung übernommen werden. 
 
16. Sonstiges 
Aus organisatorischen Gründen sind für die Veranstaltung keine Zuschauer und Trainer 
zugelassen. 
 
 
 
 
 

Dieter Schmidt Sabine Pieper 
Schwimmwart 

des LSV Bremen 
Fachwart Breitensport 

des LSV Bremen 
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Anmeldeformular für den Landesvielseitigkeitstest 2023 
 

Name, Vorname  ID Nummer  

Geburtsdatum  Geschlecht  

E-Mail Teilnehmer/in    

Vereinszugehörigkeit  Vereins ID  

Verantwortlicher 

Vereinstrainer  

(Name, Vorname, E-Mail) 

   

 

Information für die Eltern! 
Der Landesschwimmverband Bremen führt auch in 2023 den bundeseinheitlichen Landesvielseitigkeitstest (LVT) durch. 
Bei diesem Test werden, anders als bei jedem anderen Wettkampf, Daten ihrer Kinder erfasst, die über den LSVB an 
den Deutschen Schwimm-Verband weitergereicht werden. Diese werden dort in einer zentralen Datenbank abgelegt. Es 
soll von dort aus die Leistungsentwicklung ihrer Kinder beobachtet werden. 
In dieser Datenbank werden neben den rein schwimmsportlichen Leistungen auch Daten aufgenommen, die in das 
Persönlichkeitsrecht eingreifen. Dazu gehören Vor- und Nachname, Geburtsdatum, Verein, E-Mailadresse, athletische 
Leistungen, Beweglichkeit, eine visuelle Beurteilung der Schwimmtechnik und weitere personenbezogene Daten zur 
Körperkonstitution (u.a. Körperhöhe, Sitzhöhe, Körpergewicht, Armspannweite).  
Hierbei handelt es sich eindeutig um personenbezogene Daten, die das Persönlichkeitsrecht beeinträchtigen können. 
Um diese personenbezogenen Daten erfassen zu können, benötigen wir Ihre Zustimmung. Diese Zustimmung kann nur 
durch die Eltern (oder sonstige Sorgeberechtigte) für diesen Überprüfungswettkampf durch Unterschrift erfolgen. 
Ohne diese unterschriebene Erklärung ist eine Teilnahme nicht möglich. 
 

Erklärung 
 
Ich (Vater/Mutter/Erziehungsberechtigter)  ______________________________ 
             Vorname und Familienname 
 
bin für das oben aufgeführte Kind sorgeberechtigt. Die Information habe ich gelesen und zur Kenntnis 
genommen. Ich stimme zu, dass die Daten meines Kindes in einer Datendatei erfasst werden. 
 
Ort, Datum ______________________________ 
 
____________________________________  _________________________________ 

Unterschrift Teilnehmer/in     Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 

 

Meldeanschrift: 
Landesschwimmverband Bremen e.V., Franz-Böhmert-Straße 11, D – 28205 Bremen,  
Mail: sabine.pieper@lsvb.de 
 
Meldeschluss:  Donnerstag, 08. Februar 2024, 23:59 Uhr  
 
Sportärztliche Untersuchung und Lizenzierung: Mit Abgabe der Meldung bestätigt der meldende Verein, 
dass ___________________ ein ärztliches Attest besitzt, aus dem hervorgeht, dass die/der  
    Vorname + Name Teilnehmer/in 
Aktive sportgesund ist. Die letzte ärztliche Untersuchung darf zum Zeitpunkt der Abgabe der Meldung nicht 
länger als ein Jahr zurückliegt.  
Weiterhin bestätigt der meldende Verein, dass ____________________ beim DSV registriert ist und die 
Lizenzgebühr bezahlt wurde.                               Vorname + Name Teilnehmer/in 
Zusätzlich bestätigt der Verein, dass der Verein, das vom LSVB an die Meldeadresse zur Verfügung 
gestellten individuellen Auswertebögen nur an den jeweiligen Heimtrainer und den Athleten bzw. dessen 
Eltern persönlich, nicht aber an unbefugte Dritte (z.B. andere Trainer, Vereinsvertreter, Athleten oder Eltern) 
weitergegeben werden. 
 
Meldender Verein / Unterschrift eines Vereinsvertreters _____________________________________ 

http://www.lsvbremen.de/

