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an alle Trainerlnnen im LSVB

per Mail: an alle Vereine und Ubungsleiter Bremen, 26.02.2026

Ausschreibung zur Fortbildung
Brust Schwimmen ( Theorie)

Liebe Sportfreunde,

in dieser Fortbildung beschaftigen wir uns mit der Schwimmart Brust. Wir vertiefen die
Schwimmart mit dem Ziel ( auch fur Breitensportgruppen) die Technik fur den Wettkampf-
sport zu verbessern.

Wir werden die Bewegungsablaufe analysieren und passende Ubungen dazu erarbeiten.
Diese ist keine Anfangerschwimmfortbildung.

Donnerstag, 16.04.2026 von 18:00 bis 21:00 Uhr, Theorie
Ort:  Clubraum vom BSC*, Franz-Béhmertstr., links neben dem Eingang vom Stadionbad.

Lehrgangsbedingungen:

1. Fortbildungskosten pro Teilnehmer und Fortbildung betragen € 26,- (zahlbar per
Uberweisung nach Erhalt der Anmeldebestatigung und Rechnung)
Lehrstundenanrechnung fur die Lizenz: 4 LE
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen
Meldeschluf3: 01.04.26
Anmeldung: vollstandig ausgefilltes Anmeldeformular ( beigefiigt), per PDF an
Lehrwart-lsvb@t-online.de
Die Teilnehmer werden spatestens nach Meldeschluld per Email benachrichtigt.
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Mit sportlichem Gruf}
Lehrwesen im LSVB

i.A. Annette Lohmuller, Anke Sablowski, Katja Reich

* Im Clubraum ist leider kein W-Lan, sollte ein Teilnehmer die Mdéglichkeit eines Hotspots haben,
und diesen zur Verfligung stellen kdbnnen. Kénnten wir auch Online-Teilnehmer mit hinzunehmen.
Bitte bei Anmeldung mit angeben. Danke.

LEHRWARTIN: ANNETTE LOHMULLER e TEAM LEHRWESEN: KATJA REICH e ANKE SABLOWSKI
BANKVERBINDUNG: SPARKASSE IN BREMEN e IBAN DE28 2905 0101 0001 0455 82
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